
quelle taille ChOisir ?

toUR De ceIntURe
(en cm)

66
à
70

71
à
74

75
à
78

79
à
82

83
à
86

87
à
90

91
à
94

95
à

100

101
à

106

107
à

112

113
à

118

119
à

124

125
à

130

131
à

136

toUR De BAssIn
(en cm)

85
à
88

89
à
92

93
à
96

97
à

100

101
à

104

105
à

108

109
à

112

113
à

118

119
à

124

125
à

130

131
à

136

137
à

142

143
à

148

149
à

154

tAILLe À coMMAnDeR 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

tAILLe DoUBLe 0 
Xs

1
s

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

PANTALON

toUR De PoItRIne
(en cm)

78
à  
82

83
à 
86

87
à  
90

91
à 
94

95
à
98

99
à

102

103
à

106

107
à

112

113
à

118

119
à

124

125
à

130

131
à

136

137
à

142

143
à

148

tAILLe À coMMAnDeR 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60

tAILLe DoUBLe 0 
Xs

1
s

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

BLOUSON - BLOUSE

Pour commander vos vêtements, il est préférable d’utiliser les 
bonnes mesures.

Nos grilles de mesure ci-dessous devraient vous y aider.

Pour chaque type de vêtement, effectuez la mesure appropriée 
et reportez-vous ensuite au tableau qui vous permet de choisir la 
taille correspondante.
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2

1

2

4 4

5

6 63

  TOUr dE POiTriNE 
Largeur de la poitrine, à l'endroit le plus large.

  TOUr dE CEiNTUrE 
Prise sous le nombril.

  TOUr dE BASSiN

  ENTrEJAMBE 
De l’entrejambe à la plante des pieds.

 TOUr dE COU

 STATUrE

toUR De ceIntURe
(en cm)

68
à
72

73 
à
76

77 
à 
80

81 
à 
84

85 
à 
88

89 
à 
92

93 
à 
96

97 
à 

100

101 
à 

104

105 
à 

108

109 
à 

112

113 
à 

116

117 
à 

120

121 
à 

124

125 
à 

128

129 
à 

132

133 
à 

136

137 
à 

140

tAILLe À coMMAnDeR 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70

tAILLe DoUBLe 0 
Xs

1
s

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

7
4XL

8
5XL

PANTALON - COTTE - BErMUdA
Stature : 152/200  Entrejambe : 85/90 cm ou entrejambe 80 cm + ourlet de 5 cm

toUR De PoItRIne
(en cm)

76
à
80

81
à
84

85 
à 
88

89 
à 
92

93 
à 
96

97 
à 

100

101 
à 

104

105 
à 

108

109 
à 

112

113 
à 

116

117 
à 

120

121 
à 

124

125 
à 

128

129 
à 

132

133 
à 

136

137 
à 

140

141
à

144

145
à

148

toUR De coU 
(en cm) 35 à 36 37 à 38 39 à 40 41 à 42 43 à 44 45 à 46 47 à 48 49 à 50 51 à 52

tAILLe À coMMAnDeR 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70

tAILLe DoUBLe 0 
Xs

1
s

2
M

3
L

4
XL

5
XXL

6
3XL

7
4XL

8
5XL

VESTE - BLOUSON - BLOUSE - PArKA - COMBiNAiSON - POLO - TEE-SHirT - CHEMiSE
Stature : 152/200 Entrejambe : 85/90 cm ou entrejambe 80 cm + ourlet de 5 cm

HOMME

FEMME




